
Практическое занятие  № 12 

«Оказание первой помощи пораженному электрическим током» 
  Работа состоит из 10 заданий. На выполнение работы отводится 40 минут. Текст задания 

можно не переписывать. 
  На основании изученного материала, прочитайте нижеизложенные задания,  выберите  правильный 

ответ в заданиях  № 1 - 2 обозначив его буквой. В задании № 3-7 вставьте пропущенные слова, в 

заданиях № 8-10  ответьте на вопросы (письменно). 

Цель: закрепить теоретические знания  по оказанию первой помощи, пораженному 

электрическим током.  

Оборудование и материалы: презентация: «Инструкция по охране труда не 

электротехнического персонала 1 группы электробезопасности»; 

 «Защита от поражения электрическим током. Освобождение человека от действия тока и  

Первая помощь пострадавшему». 

Ход работы: 

 

Выберите правильный ответ 

1.В течении какого времени необходимо определить состояние пострадавшего при 

электротравме: 

               а) 10-12 с;  б) 15 - 20 с;    в) 35-40с.  

2. Сколько следует проводить  надавливаний (в минуту), при наружном массаже сердца: 

   а) 70-75;                 б) 45-50;   в) 50- 60. 

Вставьте пропущенные слова 

3.Если зрачки расширены, на свет не реагируют, отсутствуют пульсации на сонных 

артериях,  необходимо: _____________________________________. 

4.Для определения состояния пострадавшего необходимо:  _______________. 

5. При  нарушении дыхания наблюдаются: _____________________________. 

6.Наличие пульса проверяют по:  _____________________________________.  

7.Если зрачки расширены, на свет не реагируют, отсутствуют пульсации на сонных 

артериях, необходимо:  ______________________________________. 

Ответьте на вопросы. 

   8. Какие действия необходимо принять при освобождении пострадавшего от действия 

тока  до 1000 В? 

 9. Какие действия необходимо принять при освобождении пострадавшего от действия 

тока более 1000В? 

 10.Что необходимо предпринять, если  невозможно быстро отключить линии 

электропередачи  на пунктах питания?  

 

   Критерии оценки: 86-100% (9-10  заданий)  – «5» 

                                   75-85% (7-8 заданий)  –  «4» 

                                   61-74% (6-5 заданий)  –  «3» 

                                   Менее 60%-(1-4 заданий) -  «2» 

 
 


